
 

 

サブパーソナリティ トランプ セミナー  
 

今、多様化する社会の中で、様々な価値観を持った人々がいます。仕事においても、日常生

活においても円滑な人間関係はとても重要です。その為には、ソーシャルスタイル理論に基づ

いた本当の自分を知り、個人が持つ特有の価値観や心理を理解して、ヒューマンスキルを学ぶ

のが近道です。 

『エンパワーメントコミュニケーションセミナー』では、我慢をしたり無理をしたりすること

なく、自分も相手も大切にできる人間関係を育む為の、「主体的なコミュニケーションへの考え

方＆方法」を、斬新な教材「ＳＰ（サブパーソナリティー）トランプ」を使いながら効果的な

ソーシャル・スキルを楽しく学んでいきます。 

より良い人間関係を築きたい!! お客様応対に活かしたい!!コミュニケーションを通して自己成

長したい!!  管理職として部下指導力をつけたい!! 支援者・ファシリテーターとしての援助力

を身につけたい!! 他者への洞察力を磨きたい!! ホスピタリティ力を高めたい!!人間力や関係

力を豊かにして現場力や人生を磨きたい!! そんなあなたの為の“こころ育て・自分育て・人育

て”の希少価値のセミナーです！！ 

 
●開催予定日程  2027 年 5 月 23 日（日) 1 日バージョン  開場 9：00 、開講 9：30〜17：00   

遠距離からの御参加の皆様は遅刻参加ＯＫです。＜17：30～懇親会 自由参加・夜だけの参加も可＞ 

 

●研修会場 ＳＵＮ ＣＩＴＹ 千葉県市川市市川 1－3－14 047－321－3600 会議室 

http://www.yamazakipan-nenkinkaikan.jp/ 

＜宿泊（前泊・後泊）を御希望の方は各自ＳＵＮ ＣＩＴＹに御連絡・御手配下さい＞ 

 

●開催可能人数  約 10 名 ＜初級アドバイザー養成講座受講修了者及び会員以外の方も、 

どなたでも参加自由：但し一般参加は先着順・申込多数の場合は抽選＞ 

 

●受講料（全て当日支払い）① 5/22「GWT づくしの特別セミナー」受講者及び会員 15,000 円＋教材費

3000 円、②一般参加者 20,000 円＋教材費（トランプ）3000 円、＜懇親会参加希望者は料金別途徴収＞ 

 

●持ち物 筆記用具・飲み物・お土産話 等（カジュアルな服装でＯＫ）  

 

●講師 三好良子 人材育成コンサルタント・人間関係士・産業能率大学総合研究所・日鉄テクノロジー

㈱・元立教女学院短期大学・SP コミュニケーションカウンセラー・SPT アドバイザー・チーフ SP コミュ

ニケーター・日本 GWT 協会理事長・日本レクリエーション協会上級インストラクター・健康生きがいづ

くりアドバイザー・余暇生活開発士・キャリアアドバイザー・メンタルスペシャリスト・ 他多数 

 

●セミナープログラム 

 

 
 

 

 

 

 

●問い合わせ・申し込み先  miyoenjoy@jcom.zaq.ne.jp 

[ 受講希望の方は、氏名・住所・携帯及びパソコンメール No＆アドレス・所属・一般参加の方はお知りに

なったきっかけ 等を 2027 年 1／10（日）までに上記三好良子のパソコンメールまで御連絡ください］ 

●開催確定のご連絡・・・1／13（水）に、申し込まれた全ての方に開催有無のご連絡を致します。 

 

 

・エンパワーメントコミュニケーションとは？ 

・対人関係における主体性・強みと弱み 

・自己の心理的特徴・タイプ別診断・♥♠♦♣対応 

・自他理解、自己受容・他者対応・自己成長 

・タイプ別の効果的なコミュニケーション 

 

SP トランプは、イタリアの心理

学者ロベルト・アサジョーリ博

士のサイコシンセシスを元に、

人間の持つ様々な面の一つを取

り上げて準人格化し、独立させ

た Sub Personality をトランプ

形態にしたものです。 

 

 

http://www.yamazakipan-nenkinkaikan.jp/
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