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戦して新財を提供してくださる等、提供者も受講者もそれぞれの体験を踏まえ、気づきと学びがいっぱい

詰まった２日間となりました。 

折しも開催日当日の会場前の街路では、商店を挙げての｢あめ市｣祭りが開催されていましたが、それに

負けない研修会場の熱気がありました。 

ＪＲ松本駅に掲げた Welcome看板、博物館講堂の設備、交流会での馬刺し料理、ご堪能いただけたでし

ょうか。主管会場を担った荷の重さは、半年かけて準備を重ねた仲間との繋がりで、地元松本の素晴らし

さを再発見する事に替わりました。県内にＧＷＴに興味関心を寄せてくださる仲間が増え、共に会を創り

上げてきた楽しさを体験できたことが何よりの喜びとなりました。 

ここからが新しいスタートです。全国のＧＷＴ会員の皆さま、仲間を誘い、つながりひろげて、全国研

修交流会に呼び込みましょう。 

（～つながる･ひろがる・まなびの輪～ 第 33回大会 in松本開催 プロジェクトメンバー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上級アドバイザーになって 長野 小澤 秀美 さん 
ＧＷＴに関心を持ち始めて、何年になるでしょうか。 

長野支部の学習会に初めて参加した時の、目からウロコの感 

覚は今でも忘れることができません。初級アドバイザーとして 

財を使って、職場での気づきを大切に自分をふりかえる手段の 

一つとして活用してきました。 

今回、上級を受けるにあたっては、支部の皆さんにもたくさ 

ん支えていただきました。２年越しで何とか合格できたことは、 

ＧＷＴを楽習しているたくさんの仲間からいただいた温かいメ 

ッセージがあればこそでした。 

 今後も新たに出会う人とのつながりを大切に日々精進していきます。よろしくお願いいたします。 

 

   わたしとＧＷＴ  長野  中島 弘毅 さん 
ＧＷＴとの出会いは、前任校にいた時である。そこは、レクリエ  

ーション資格が取れる課程認定校であり、今はなきグループレクリ 

エーション・ワーカーの資格を取るにあたって、ＧＷＴの授業が設 

けられた。担当は名のある外部講師であった。それがＧＷＴとの最 

初の出会いである。その後、現在の大学に赴任し、犬飼先生がＧＷ 

Ｔの授業を持たれていたこともあり、長野県支部の研修会に、そし 

て、東京都、石川県等で開催された研修会に何度となく参加させて 

いただいた。 

ＧＷＴの何に惹きつけられたのかを考えると「楽しく学ぶ中での 

自分への気づき」であろう。それは、今も変わらない。 

松本の熱気を海辺の街へ 次回開催地、熱海に決定！ 
                 第 34回全国研修交流会の開催地が静岡県熱海市に決定しました。 

                 天然温泉の大浴場や客室、食堂完備の研修センターで、ＧＷＴの

湯に浸り、全国の皆さんとの交流を深め、心の温度を上げる学びを

堪能しましょう。 

              開催日は、令和９年１月 11日(日)・12日(月・祝)。その他詳細は              

開催要項(10 月頃にＨＰ等でお知らせします)でご確認ください。 

 ぜひぜひお仲間をお誘いあわせの上、熱海の地へお越しください。 

  


