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昨年 12月頃、レクリエーション協会関係者より「指導者研修資料として、ＧＷＴをオンデマンドで学習で

きる映像教材を作成して欲しい」との依頼があり、以前よりＨＰの充実を図ってきた計画線上に動画配信を

予定していた為、ふたつ返事で受託いたしました。 

依頼者とのオンラインでの打ち合わせから、２日で‘絵コンテ’を作成。年末年始の隙間時間で Power Point

と撮影用カットや挿絵を制作し、年明け早々に撮影会場を予約して３時間で撮影終了!導入用の動画を初級

＆上級の講習会で撮影し、編集したものが２月中旬に完成いたしました。 

ねらいは〝ＧＷＴの基本を知る〟 

(レクリエーション指導者研修資料としては、〝レクリエーション指導者がグループワーク・トレーニング

を取り入れるきっかけとする〟というねらいもあります) 

ＧＷＴ会員の皆様には、講習会や学習会で導入していただけるように作成しましたので、今後使用方法をお

知らせしつつ活用方法もお伝えしますので、楽しみにお待ちください。 

 この動画撮影には、普段から理事会のアウトソーシングとしてＨＰを担当してくださっている石川世悟さ

んに、撮影・編集のご協力をいただきました。本当にありがとうございました。 

 ‘りくりゅう’あやかり‘りょうせい’の編み出す映像教材の世界をお楽しみください!! （三好良子） 

 

〝GWT映像教材〟完成!! 
「ようこそ! グループワーク・トレーニングの世界へ」 
 

島根支部 春の学習会 
 

 ２月 23日に松江市で学習会を行いました。 

今回は会員ではない方を含め、11名の参加となり、 

久しぶりににぎやかな研修会となりました。 

内容は１月に長野県で開催された全国研修交流会の 

財の共有および体験でした。加えて、ＧＷＴの原点に 

立ち戻り、ＧＷＴの定義や意義、留意点なども確認し、 

まさに、「理論と実践が往還した時間」でした。 

今回新たにつながることができた仲間を大切にし、 

学んだことを「日常化」できるようにしていきたいと 

思います。（八波） 


