
日本ＧＷＴ協会ニュース 

№52 2025 年 10 月号 

－ 2 － 

 

わたしとＧＷＴ  三重  Kさん 
 

私が GWTに出会ったのは 30代後半、偶然、講習があることを知り 

ました。主に会社でのコミュニケーションにずっと課題を感じており、 

まずは受けてみようと思いました。 

私は世に言う、空気を読むとか、人となりを理解するとかが、よく 

分かりません。何回か講習に参加してみて、結局、生のコミュニケー 

ションとは、言葉にし尽せないフワッとしたものだと思います。その 

フワッとの中からプラスの方向を引き出していくことを、GWTを学ぶ 

目的としています。しかし即効性はなく、やっているうちに何となく、 

しっくりくるスポーツや芸術の練習に近いものだと感じています。 

 

【協会ＨＰの体験レポート、体験記もご覧ください】 

ＧＷＴづくしの特別セミナー ＠市川 

 「ＧＷＴづくしの特別セミナー」が、５月 31日（土） 

に開催されました。全国区から 26名が参加し、新財 

づくしのシャワーを浴びました。その熱気はダウンバー 

ストとゲリラ豪雨を吹き飛ばすほど。(詳細は体験記が 

ホームページにアップされていますのでご覧ください) 

〝越境学習・リカレント教育・異業種交流〟に活かせる 

セミナーとして一石三鳥のお得感満載です。 

来年 2026年は 5月 30日（土）開催予定です。 

お見逃しなく今からご予定ください。（三好） 

特別講義 ＠中央動物専門学校 

学校法人中央工学校「中央動物専門学校」愛玩動物看護科３年生 69名に対して「GWTによるコミュニケー

ション特別講義」が、６月６日と 13日、午前中３時間プログラムとして提供されました。 

 「チーム医療の一員として、コミュニケーションの重要性を再認識する」「お互いに関心を持ち、情報共有

を密にして協力する」この２つを目的とした講義を担当したのは、上級アドバイザーの S講師。終了後には、

学生だけでなく、講義を見学された先生方にも気づきが沢山あったようで一石二鳥の効果があり、午後の授

業から積極的に発言をする学生の変貌ぶりに、授業担当教員が驚くという嬉しいおまけつきとなりました。 

 ７年程前から受託しているこの講義は、学科やクラスも増え専門学校にＧＷＴが浸透し、担当の先生方が

個人で「ＧＷＴづくしの特別セミナー」に受講生として参加してくださる展開も見せてＧＷＴのＰＲにも貢

献しています。（三好） 

ＧＷＴ講座（３回シリーズ①） ＠福井 

 今年度も、昨年同様にＧＷＴ講座を３回シリーズで開催する

ことになりました。第１回目は 2025年６月 14日（土）13:30～

15:30、梅雨の晴れ間の蒸し暑さの中で「協働作業に大切なこと」

をテーマに開催しました。支部会員３名と、新規参加２名（１名

は高校生）の参加者でした。 

昨年実施した財の part２として、“ねらい”をチームワークに

絞り、ふりかえりシートも改訂して実施しました。 

テーマ決めや、指示された役割を決めて実施することで、チ

ームの中での協力態勢がより明確になり、必要な役割について

も気づくことができた“財”となりました。（大久保） 
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