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協会ＨＰにも各学習会等の「体験記」がアップされています。ぜひご一読ください! 

日本人間関係学会第３３回全国大会 ＠京都 
 

 「日本人間関係学会第３３回全国大会」が、９月 13日（土）と 

14日（日）に京都で開催されました。 

13日に行われた日本ＧＷＴ協会が担当したセッションには、25 

名ほどが参加され、「人間力＆関係力を磨くＧＷＴ」として「プチ 

ハッピー」と「ちぎり絵」の二つの財を三好理事長の指導の下、 

体験していただきました。 

 「ハッピーなことなんてないと思ったけど、身近な小さいハッ 

ピーなら意外とたくさんあるんだなあ。」 

 プチハッピーという財は、「プチ」と「毎回違うプチハッピーを 

言うこと」がポイント。相手が変わるごとに皆さんに笑顔があふれ、 

会場の空気がぽかぽかと温まるのを肌で感じました。 

 ちぎり絵は、制限時間内にグループで交代しながらお題の形にな 

るように紙をちぎっていきます。 

 １回目が終わり、作戦タイム。「ゴールイメージを共有しよう。」 

ということになったものの、２回目がいざ始まると共有することな 

く始めてしまったグループ、形をイメージしやすいように途中経過 

をメンバーに伝えながらちぎっているグループがありました。時間内にちぎることができたグループからは

歓声が起こりました。そして、「共通のイメージが思い浮かべられるよう、互いの声掛けが大切だ」という気

づきが聞かれました。 

 14日に行われたシンポジウム「新たな人間関係の構築に向けて」では、三好理事長がシンポジストとして

再登壇しました。 

 新たな人間関係の構築と言えども、大切なのは、「人と関わる体験の中から自分を知り、仲間を知り、集団

を知ること」、「目に見える事象ではなく、目に見えない水面下のプロセスから学ぶこと」である。 

 昨今はＳＮＳやＡＩ等がトレンドになっていますが、リアルに声掛けをして互いに気遣いや心配りがさり

げなくできる関係性を大切にしたいと改めて思いました。（渡邉） 

 

 
「第３３回日本ＧＷＴ協会 全国研修交流会 in 松本」  

着々と準備進行中！  
 

「つながる・ひろがる・まなびの輪」～声かけひとつで広がるＧＷＴの輪～を 

テーマに掲げ、日本ＧＷＴ協会長野支部の皆さんが準備を進めてくださっています。 

開催要項やお友達紹介キャンペーンのキャッシュバッククーポン、市街地ホテル 

一覧等を同封しました。交流会当日は、松本市内でお祭りが開催される予定だそう。 

 ご自身の身の回りの方に声かけし、早めに宿泊ホテルを確保して、まなびの輪を 

つなげ、ひろげましょう。 

 

           ご友人、知人の方をお誘い合わせの上、 

           多くの皆さんのご参加をお待ちしています。 

                

               ぜひ、お越しください。 

     


