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 台風 14 号襲来の真っただ中、9 月 18 日（日）、19 日（月）「第 76 回全国

レクリエーション大会ひょうご」が、兵庫県姫路市で開催されました。荒天

によるアクティビティの中止や縮小もありましたが、日本ＧＷＴ協会として、

50 分間の研究フォーラム「ＧＷＴ抗体検査」～元気の源を分かち合い楽しい

を探る～を実施しました。「Sawu Bona(ようこそ こんにちは)」“私にはあ

なたが見えています“のハンドサインから始まり、スムーズにメインのワー

クに移行します。コロナ禍に適した財として、隣り合う 2 人で１本のペンを

上下で支え、話をしないという条件で課題の絵を描きました。スタート時は、

捉え方の違い、不安、戸惑いもありましたが、受講者は互いに相手を思いや

り、アイコンタクトやうなずきで意志の疎通を図りながら、作画を仕上げま

した。このワークを体験することで、ポイントを見過ごさず１つを確認し合

う発信＆受信や、イメージの共有、配慮する

ことは“自分を・心を・関わりを・時代を・・ひらく“ことの学びがありま

した。そこから無意識に思い込んでいることや偏見についての“抗体検査“に

発展し、普段なにげなく使っている会話にも先入観や偏見で物事を歪んで捉

えている気づきに繋げました。また、経験を積みベテランになると、形式に

はめ込む傾向が出やすいこと、こうであらねばならない”ねばねば族”、こう

であるべきという”べきべき族”に陥りやすい症状もセルフチェックできま

した。フォーラム終了後のアンケートには、「今の時代に必要な内容だった」、

「今後の自分に大きなヒントがあった」、「自分の心を覗く時間になった」、

「内容が濃密で 50 分では短い」といった感想をいただきました。台風の影

響で帰路の交通情報も心配な中、あえて参加を選択された皆さんに感謝する

と共に、もっと気づきと学びを共有したいという思いを残し、研究フォーラ

ムの時間を終了しました。      （熊﨑） 
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「第７６回全国レクリエーション大会ひょうご」で GWT抗体検査！ 
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ＧＷＴの財（アクティビティ）を学ぶとともに、ＧＷＴのコアであるプロセスを見る眼を養います。 

ＧＷＴ初級アドバイザー有資格の皆さん、互いに刺激しながら学び合う中で、自己成長を図りましょう。 

  ◆期 日 2022年（令和 4年）11月 20日（日） 9時 30分～16時 45分 

  ◆場 所 愛知県 弥富市総合社会教育センター研修室  愛知県弥富市前ケ須町野方 802-20 

  ◆定 員 20名  ◆受講料 3,000円（振込）（11月 10日までにお申し込みください）  

  ◆申込先 弥富市レクリエーション協会 鯖戸善弘 Ｅ-mail fwgk6227@nifty.com 090-3950-8983 

  

 

 

全国研修交流会の開催です。薗田先生の特別講義や学校 GWT 協会・支部発表などもご期待ください。 

前日にはＧＷＴ上級アドバイザー審査会があり、今後資格取得を目指される方は必見です。 

  ◆期 日 2023年（令和 5年）１月８日（日）～９日（祝月）上級審査会１月７日（土） 

◆場 所 サンシティ市川（山崎製パン企業年金基金会館）６階会議室 

２年間のブランクを経て「ＧＷＴ初級アドバイザー養成講習会」を開催します。初めてＧＷＴを体験

される方や、初級＆上級資格取得者など「ＧＷＴに興味がある」「新たな気づきに出会いたい」皆さま

のご参加をお待ちしています。受講を希望される方は１月 28 日までにご一報ください。 

  ◆期 日 2023年（令和 5年）２月４日（土）～５日（日）9時 30分（2日目 9時）～17時 

 ◆場 所 サンシティ市川（山崎製パン企業年金基金会館）６階会議室   

  ◆定 員 15名  ◆受講料 30,000円（振込）＋テキスト（教本）3,000円 

◆問合せ・申込先 日本ＧＷＴ協会事務局 犬飼己紀子 Ｅ-mail wanky@go.tvm.ne,jp 

 

日本ＧＷＴ協会公認上級アドバイザー資格を取得するための「A プログラム講座」を開催します。 

既に上級を取得されている皆さまにもブラッシュアップのチャンスです。 

受講を希望される方は 11 月 30 日までにご一報ください。折り返し詳細をお送りします。 

◆期 日 2023年（令和 5年）２月 11日（土）～12日（日）9時 30分～16時 45分  

 ◆場 所 サンシティ市川（山崎製パン企業年金基金会館）５階会議室 

◆定 員 10名  ◆受講料 30,000円（振込）※再・受講会員には割引特典があります。 

 ◆問合せ・申込先 日本ＧＷＴ協会事務局 犬飼己紀子 Ｅ-mail wanky@go.tvm.ne,jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

～年会費 4,000円納入のお願い～ 

●ゆうちょ銀行から振り込む場合の口座 

ゆうちょ銀行  ００７５０-９-６８６８４ 

●他金融機関から振り込む場合の口座 

当座  〇七九店  ００６８６８４ 

会費納入の状況を知りたい方は、事務局まで 

メールにてお問い合わせください。 
 

 ～編集後記～ 

日本ＧＷＴ協会ホームページＱＲコードができ

ました。各講習会や研修交流会申込先のＱＲコ

ードは全て違いますのでご注意ください。講習

会や研修交流会が続きます。ぜひご参加くださ

い。皆さまと元気にお会いできることを楽しみ

にしています。          くまざき 

      

☆学習会のお知らせ☆ 
 

 GWTフォローアップ研修 in 弥富（愛知）  日本ＧＷＴ協

 

GWT 上級アドバイザー養成講習会（A プログラム） 日本ＧＷＴ協

第 30 回全国研修交流会 in 東京  （詳細は別紙） 

GWT初級アドバイザー養成講習会      日本ＧＷＴ協会主催 
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